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Wetterwarnung fur Salzgitter: Pollenfrei,
aber Regen droht!

Erfahren Sie die aktuellen Biowetter- und
Pollenflugbedingungen in Salzgitter am 19.10.2024 und
deren Auswirkungen auf Ihre Gesundheit.

Salzgitter, Deutschland - In Salzgitter wird das Wetter heute,
am 19. Oktober 2024, von malRigem Regen und Temperaturen
zwischen 12 und 17 Grad gepragt. Eine
Niederschlagswahrscheinlichkeit von satten 98 % sorgt fur
nasses Wetter, wahrend ein maliger Wind mit
Geschwindigkeiten bis zu 26 km/h weht. Der UV-Index bleibt mit
0,75 niedrig, ideal fur einen entspannten Aufenthalt im Freien.
Morgens wird es mit 11 Grad beginnen, bevor die
Tageshochsttemperatur erneut 17 Grad erreicht. Nachtaktiv sind
dann Mindestwerte von 15 Grad angesagt, bei Uberwiegender
Bewoblkung ohne Niederschlage.

Fur Allergiker gibt es gute Nachrichten: Der Pollenflug in
Salzgitter bleibt heute uneingeschrankt, mit keiner Belastung
durch Erle, Birke, Roggen und andere relevante Pflanzen. Fur die
Gesundheit empfiehlt sich Bewegung an der frischen Luft, um
das allgemeine Wohlbefinden zu férdern und Kreislaufproblemen
entgegenzuwirken. Aktuelle Informationen und detaillierte
Wetterprognosen finden Sie auf der Regionalseite fur Salzgitter
laut www.news.de.
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https://www.news.de/gesundheit/855923710/biowetter-salzgitter-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-19-10-2024/1?womort=Salzgitter
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