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Ehrenamtlicher Einsatz: Alaa Esber
starkt die Pinneberger Tafel!

Erfahren Sie, wie Alaa Esber in Deutschland ehrenamtlich
bei der Pinneberger Tafel hilft und sich integriert.

Pinneberg, Deutschland -

In Deutschland engagieren sich rund 29 Millionen Menschen
freiwillig und unentgeltlich fur das Gemeinwohl, wie das
Bundesministerium des Innern und fur Heimat berichtet. Dies
entspricht etwa 40 Prozent der Bevdlkerung, einschlie3lich
Kinder und Jugendliche bis 14 Jahre, gemal einer Studie des
Bundesministeriums fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend.

Alaa Esber, ein 33-jahriger Syrer, lebt seit einem Jahr in
Deutschland und ist als ehrenamtlicher Helfer bei der
Pinneberger Tafel aktiv. Esber, der in Syrien erfahren hat,
dass es dort kein Ehrenamt gibt, betont die Wichtigkeit der
deutschen Sprache fur die Integration. Er hat bereits das Niveau
B1 erreicht und bereitet sich auf die B2-Prifung vor.

Ehrenamtliche Arbeit bei der Pinneberger
Tafel

Esber arbeitet in der Gastronomie und unterstitzt die Tafel als
Beifahrer, indem er Lebensmittel aus Supermarkten abholt und
bei Bedarf als Ubersetzer fungiert. Er ist ein bis zwei Tage pro
Monat fir vier bis funf Stunden im Einsatz und hilft nicht nur bei
der Verteilung von Lebensmitteln, sondern mochte durch sein
Engagement auch seine Sprachkenntnisse verbessern und


https://www.pinneberger-tafel.de/

positive Auswirkungen auf seine Jobsuche erzielen.

Die Pinneberger Tafel versorgt aktuell rund 560 Haushalte mit
Lebensmitteln und hat etwa 1000 Kunden registriert. An den
Ausgabeterminen, die dienstags und donnerstags stattfinden,
werden jeweils rund 150 Haushalte unterstutzt. Michael
Schmidt, der Vorsitzende der Tafel, berichtet von stabilen
Zahlen, die sich jedoch je nach globaler Situation &ndern
konnten. Rund 95 Prozent der Kunden sind auslandische
Mitburger, wahrend lediglich 5 Prozent deutsche Mitblrger sind.

Die Tafel, die 2003 von der Luther-Kirchengemeinde und dem
Verein Berufliche Bildung im Hausfrauenbund gegrundet wurde,
ist mittlerweile eigenstandig und verteilt Waren, die von
Supermérkten und Lebensmittelgeschéaften gespendet werden.
Es wird darauf hingewiesen, dass die Tafel keine Vollversorgung
bietet, sondern bedurftigen Menschen in Situationen helfen
mochte, in denen Unterstutzung notwendig ist.
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