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Schutz und Beratung fur Frauen: Neues
Zentrum in Stade Neuwerk eroffnet

Das neue Beratungszentrum ,,Stade Neuwerk* bietet
Frauen und Madchen in Gewaltverhaltnissen vertrauliche,
kostenlose Hilfe an.

Im Kreis Stade gibt es neuerdings einen vertraulichen
Anlaufpunkt fir Frauen, die unter Gewalt in ihren
Partnerschaften leiden. Unter der Leitung von Diplom-P&dagogin
Tina Gotting wurde das Schutz- und Beratungszentrum ,,Stade
Neuwerk* eroffnet. Es bietet ein kostenfreies, niedrigschwelliges
Angebot, das sich an Frauen und Madchen ab 16 Jahren richtet.
Hier konnen betroffene Frauen Unterstutzung in einem sicheren
Umfeld erhalten.

Die Beratungen, die von Tina Gotting durchgefuhrt werden, sind
speziell darauf ausgelegt, den Hilfesuchenden zu ermdglichen,
unburokratisch und direkt Hilfe in Anspruch zu nehmen. Gotting
betont: ,,Gewalt in der Partnerschaft fangt nicht immer mit
korperlicher Gewalt an. Oft sind es verbale Angriffe oder
psychische Ubergriffe, die ebenso schadlich sind.“ lhr
Hauptanliegen ist es, Frauen dazu zu ermutigen, fruhzeitig Hilfe
in Anspruch zu nehmen, bevor die Situation eskaliert.

Umfassendes Beratungsangebot

Die Themen, mit denen sich die Frauenberatung befasst, sind
vielseitig. Abgesehen von psychischer und physischer Gewalt
bietet das Zentrum Unterstutzung bei Stalking, drohenden
Zwangsheiratsvorstellungen, digitaler Gewalt, sowie beim
Trennungs- und Scheidungsprozess nach Gewalterfahrungen.



Auch nahe Angehodrige und Fachkrafte aus sozialen
Einrichtungen sind eingeladen, die Beratungsstelle aufzusuchen
und sich Uber die Hilfen fur Betroffene zu informieren.

Ein zentrales Anliegen des Zentrums ist es, den Frauen ein
Gefuhl der Sicherheit zu geben. Tina Gotting erklart: ,,Die
Beratung kann anonym erfolgen. Niemand muss Angst haben,
dass Dritte von den Gesprachen erfahren. Unser Ziel ist es, dass
sich die Ratsuchenden in einem geschutzten Raum 6ffnen
konnen.“ Dies soll helfen, das Vertrauen der Betroffenen zu
gewinnen und ihnen den notigen Raum zu bieten, sich mit ihren
Erfahrungen auseinanderzusetzen.

Ein offenes Ohr

Das Beratungszentrum hat feste Sprechstunden eingerichtet,
um eine umfassende Erreichbarkeit zu gewéhrleisten. Die
offenen Sprechstunden finden Dienstags von 15 bis 16 Uhr
sowie Donnerstags von 9 bis 10 Uhr im Zentrum statt. Fur
individuelle Anfragen oder zur Terminvereinbarung steht Tina
Gotting auch telefonisch unter 04141 - 12-5551 oder 0159 -
04141-848 zur Verfugung. Wer es bevorzugt, kann auch per E-
Mail an frauenberatung@landkreis-stade.de Kontakt aufnehmen.

Fur weitere Informationen Uber die Beratungsangebote kénnen
interessierte Frauen die Webseite des Frauenhauses Stade
besuchen: www.staderfrauenhaus.de/frauenberatung. Ob in
einer akuten Krise oder auf der Suche nach Informationen: Das
Centre ist ein sicherer Ort fur Frauen, die Unterstitzung
bendtigen.
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