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Sinnlose Unternehmungen: Ein Loblied
auf die Langsamkeit und den Spal3 am
Unnotigen

Entdecke den Spal} des sinnlosen Handelns mit Kolumnist
KNITZ und Humorist Wigald Boning in diesem Artikel Gber
Schrage Aktionen.

Schrage Aktionen: Leute, macht mehr
Unsinn!

Im hektischen Alltag, gepragt von Effizienz und Produktivitat,
vergessen wir oft den Wert des Unsinnigen. Kolumnist KNITZ ruft
dazu auf, mehr sinnlose Unternehmungen zu wagen und dem
Alltag eine Prise Verrucktheit hinzuzufugen.

Ein aktuelles Beispiel hierfiur ist die junge Frau Theresa Furst, die
sich entschieden hat, das Stuttgarter Stadtbahnnetz auf
Laufschuhen zu erkunden. Auf den ersten Blick wirkt diese
Aktion absurd und sinnlos. Warum nicht einfach eine Tageskarte
I6sen und den bequemen Weg wahlen? Doch vielleicht steckt
mehr dahinter.

Das Streben nach Effizienz und Logik hat seinen Platz, aber es
ist auch wichtig, Raum fur Spontaneitat und Kreativitat zu
schaffen. Der Wert des sinnlosen Handelns liegt in der Befreiung
von Zwéngen und Konventionen. Es erlaubt uns, die Welt mit
neuen Augen zu sehen und uns selbst zu Uberraschen.

Indem wir uns erlauben, unsinnige Dinge zu tun, brechen wir aus
dem engen Korsett der Regeln aus und entdecken wieder die
Freude am Augenblick. Es geht nicht nur um das Ziel, sondern



auch um den Weg dorthin — und manchmal liegt die wahre
Freude im Umweg.

Sinnlose Aktionen fordern uns heraus, unseren Horizont zu
erweitern, uns aus unserer Komfortzone zu bewegen und uns
selbst nicht zu ernst zu nehmen. Sie inspirieren uns, kreativ zu

sein, spontan zu handeln und das Leben in vollen Zugen zu
geniel3en.

- NAG

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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