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Kampf gegen die Unsichtbare Krankheit:
Sarahs Weg zur Heilung

Eine junge Frau mit seltener Krankheit muss bis nach
Barcelona reisen. Erfahren Sie, warum sie diese drastische

Maßnahme ergreift und wie ihr Partner sie unterstützt.

Die Herausforderung einer seltenen
Krankheit und die Suche nach Hilfe

Im August 2022 veränderte ein kurzer Moment das Leben von
Sarah Gradtke dramatisch. Ein harmloser Sturz beim Spielen mit
ihrem Hund Dia führte zu ernsthaften gesundheitlichen
Problemen. Heute muss die 35-Jährige mit einer Halskrause und
im Rollstuhl kämpfen, da selbst die geringfügigsten
Kopfbewegungen eine enorme Anstrengung darstellen.

Früher war Sarah sportlich aktiv und musikalisch, aber eine
Kopfgelenkinstabilität zwang sie dazu, Wartezimmer von Ärzten
zu durchlaufen. Trotz ihrer Krankheit versucht sie, positiv zu
bleiben und nach Lösungen zu suchen.

Die ungewöhnliche Suche nach
medizinischer Hilfe

Deutsche Ärzte konnten Sarah nicht helfen, daher entschied sie
sich, nach München, Stuttgart und sogar nach Barcelona zu
reisen, um Experten aufzusuchen. Die Erkrankung der
Kopfgelenke verursachte sowohl physische als auch mentale
Belastungen für Sarah, da sie mit unzähligen Symptomen wie
Schwindel, Tinnitus und Gehbeschwerden konfrontiert war.



Die Bedeutung von Selbstrecherche und
finanzieller Unterstützung

Als die konventionelle medizinische Betreuung keine Ergebnisse
brachte, begann Sarah im Oktober 2023 mit intensiver
Recherche und entdeckte schließlich die Ursache ihrer
Beschwerden. Die folgenden Untersuchungen zeigten, dass eine
spezialisierte Diagnose und Behandlung in Barcelona
erforderlich waren, da deutsche Ärzte nicht über ausreichende
Expertise verfügten.

Die Kosten für die Behandlung waren erheblich, und Sarah
musste finanzielle Unterstützung von Freunden, Familie und
einer Spendenkampagne in Anspruch nehmen. Trotz ihres
Stolzes erkannte sie, dass dies der einzige Weg war, um eine
Rückkehr zu einem normalen Leben zu ermöglichen.

Die Unterstützung durch Familie und
Freunde

Sarahs Freund Nico spielte eine entscheidende Rolle bei ihrer
Betreuung und begleitete sie auf ihrem medizinischen Weg. Die
emotionale und finanzielle Unterstützung der Familie half Sarah,
die schwierigen Entscheidungen in Bezug auf ihre Behandlung
zu treffen.

Die Hoffnung auf ein normales Leben und
die Herausforderung der Kosten

Die Kosten für die notwendige medizinische Behandlung sind
hoch, aber für Sarah ist ein normales Leben unbezahlbar. Trotz
der Unsicherheiten in Bezug auf zukünftige Komplikationen ist
sie entschlossen, alle möglichen Schritte zu unternehmen, um
ihre Gesundheit wiederzuerlangen. Die Spendenkampagne auf
gofundme.com soll dazu beitragen, die finanzielle Last zu
erleichtern und Sarah den Weg zu einer vollständigen Genesung



zu ebnen.

 – NAG

Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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