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Helen Briem: Nürtingens Golftalent
strebt nach Olympischem Traum

Die weltbeste Amateurin, Helen Briem aus Nürtingen,
wechselt ins Profigolf und strebt nach den Olympischen

Spielen 2028.

Nürtingen (dpa) – Die Entscheidung der jungen Golferin Helen
Briem, als weltbeste Amateurin den Schritt ins Profilager zu
wagen, stellt nicht nur einen persönlichen Meilenstein dar,
sondern wirkt sich auch auf den deutschen Golfsport insgesamt
aus. Die 18-Jährige vom Stuttgarter GC Solitude hat sich als die
erste deutsche Golferin an die Spitze der Amateur-Weltrangliste
gesetzt und wird jetzt zur Hoffnungsträgerin für kommende
Generationen von Sportlerinnen.

Ein neuer Weg voller Herausforderungen

Helen Briem äußerte sich begeistert über ihren Schritt in die
Profiwelt und die damit verbundenen enormen
Herausforderungen: „Ich freue mich unglaublich auf diese neue
Herausforderung und die vielen Reisen an Orte, die ich nun
kennenlernen darf.“ Die Teilnahme an den Olympischen Spielen
2028 in Los Angeles hat für sie höchste Priorität. Der Wechsel
ins Profilager ist für viele Athleten ein großer Schritt, der oft mit
intensiven Trainingseinheiten und der Notwendigkeit, sich mit
neuen Wettbewerbern auseinanderzusetzen, verbunden ist.

Ein Blick auf die olympischen Träume

Der Weg zur olympischen Medaille ist für jede Sportlerin und
jeden Sportler ein hartes Stück Arbeit. Briem selbst sagt: „Ich



werde alles dafür geben, vielleicht schon in LA selbst Teil von
Team Deutschland zu sein und dort um eine Medaille kämpfen
zu dürfen.“ Zuvor drückt sie ihren Kolleginnen Alexandra
Försterling und Esther Henseleit, die an den Olympischen
Spielen in Paris teilnehmen, die Daumen. Dies zeigt die
Kameradschaft und den Zusammenhalt innerhalb der deutschen
Golfgemeinschaft.

Ein Zeichen für die Zukunft des deutschen
Golfsports

Die bemerkenswerte Leistung von Briem, die erst vor kurzem
den Titel bei der Team-Europameisterschaft gewinnen konnte,
stellt einen bedeutenden Fortschritt für den deutschen Golfsport
dar. Bundestrainer Stephan Morales beschreibt sie nicht nur als
außergewöhnliche Golfspielerin, sondern auch als großartige
Sportlerin. „Mich beeindruckt, dass sie für ihr Alter eine große
mentale Stärke besitzt“, sagt er, was auf ihr Potenzial hinweist,
auch auf internationalem Niveau erfolgreich zu sein.

Die Auswirkungen auf die Gemeinschaft

Der Aufstieg von Helen Briem symbolisiert nicht nur ihre
persönliche Errungenschaft, sondern auch einen positiven Trend
für den Golfsport in Deutschland. Ihr Erfolg erzeugt Inspiration
für junge Golferinnen und positioniert den Sport als
ernstzunehmende Disziplin, die Athleten langfristige
Perspektiven bietet. Das Beispiel von Briem zeigt, dass mit
harter Arbeit und Entschlossenheit auch Herausforderungen in
den olympischen Sportarten gemeistert werden können.

 – NAG
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