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Sebastian Ströbel enthüllt Geheimnisse
der  Bergretter  im neuen Buch!

Sebastian Ströbel erzählt in seinem Buch über die
Dreharbeiten zu &quot;Bergretter&quot; und die

Unterschiede zwischen Fiktion und Realität.

Bergen, Deutschland - Schauspieler Sebastian Ströbel,
bekannt aus der ZDF-Serie „Die Bergretter“, hat in seinem
neuen Buch viel Spannendes über die Dreharbeiten und die
echten Herausforderungen bei Rettungsaktionen in den Bergen
zu berichten. Obwohl er sich selbst noch nicht als „richtigen“
Bergretter sieht, sagt er: „Ich wäre inzwischen ein guter
Handlanger.“ Mit seinen Erfahrungen am Berg fühlt er sich
sicherer und glaubt, auch in Krisensituationen die Ruhe
bewahren zu können.

In seinem Buch, veröffentlicht im Verlag Gräfe und Unzer,
spricht Ströbel gemeinsam mit dem echten Bergretter Heribert
Eisl über die Unterschiede zwischen Fiktion und Realität im
Rettungsalltag. Während die Serie oft überspitzt inszeniert wird,
betont Ströbel, dass Sicherheit bei echten Rettungsaktionen
immer an erster Stelle steht. „Wir kosten die Action aus, das
finde ich schön und das tut der Serie gut“, erklärt er. Das Buch
ist eine spannende Lektüre für Fans, die mehr über das Leben
und die Gefahren in bergigen Regionen erfahren möchten, und
schafft Interesse an den majestätischen, aber auch riskanten
Berglandschaften. 

Für mehr Informationen, siehe die aktuelle
Berichterstattung auf www.onetz.de.

https://www.onetz.de/deutschland-welt/tv-bergretter-zwischen-realitaet-fiktion-id4941250.html?womort=Weiden+in+der+Oberpfalz
https://www.onetz.de/deutschland-welt/tv-bergretter-zwischen-realitaet-fiktion-id4941250.html?womort=Weiden+in+der+Oberpfalz
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