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Gefahrliche Stille: Wie Kohlenmonoxid
heimlich zur Gefahr wird

In Wiesbaden wurden 30 Personen wegen Kohlenmonoxid-
Gefahr evakuiert. Erfahren Sie mehr tiber CO-Risiken und
Praventionsmalinahmen.

Die Gefahren von Kohlenmonoxid sind in vielen Haushalten
meist unbekannt, doch durch die Erhdhung der
Bewusstseinsbildung gewinnt das Thema zunehmend an
Bedeutung. In Wiesbaden mussten kirzlich fast 30 Menschen
aufgrund einer Kohlenmonoxidvergiftung evakuiert werden. Dies
zeigt die Dringlichkeit, sich mit den Risiken von CO
auseinanderzusetzen und uber SchutzmalRnahmen aufzuklaren.

Kohlenmonoxid: Ein unsichtbares,
gefahrliches Gas

Kohlenmonoxid (CO) ist ein geruch- und farbloses Gas, das bei
unvollstandigen Verbrennungsprozessen entsteht, insbesondere
wenn nicht genugend Sauerstoff zur Verfiigung steht. In hohen
Konzentrationen kann CO ein ernsthaftes Atemgift sein, das
grippeahnliche Symptome verursacht und im schlimmsten Fall
zu Bewusstlosigkeit oder zum Tode fuhren kann. Es ist
alarmierend, dass CO-Vergiftungen oft nicht sofort erkannt
werden, weder von den Betroffenen noch von Ersthelfern.

Erhohtes Risiko in eigenen vier Wanden

Es gibt zahlreiche Ursachen fur potenzielle
Kohlenmonoxidansammlungen in privaten Haushalten. Kamine,
defekte Heizungsanlagen und unzureichend beluftete Pelletlager



sind nur einige der Gefahrenquellen. Selbst Grillen im Freien
kann gefahrlich werden, wenn der Rauch in Raume zieht.
Angesichts dieser Risiken wird empfohlen, Heizungsanlagen
regelmaldig warten zu lassen, auch wenn dies gesetzlich nicht
zwingend vorgeschrieben ist.

Bewusstsein schaffen und in Sicherheit
iInvestieren

Um die Gefahr einer Kohlenmonoxidvergiftung zu minimieren,
empfehlen Feuerwehren und Schornsteinfeger den Einbau von
CO-Warnern. Diese Gerate sind kostengunstig und kénnen
entscheidend zur Sicherheit im Haushalt beitragen. Ein CO-
Warner ist bislang nicht verpflichtend, doch die Vorteile liegen
auf der Hand: Sie konnen Leben retten und sind bereits fur unter
100 Euro erhéltlich.

Regelmaldige Wartung zur Vermeidung von
Vergiftungen

Das Gebaudeenergiegesetz (GEG) legt fest, dass
Heizungsanlagen regelmalfig gewartet werden sollten, jedoch
gibt es keine festgelegten Intervalle fur diese Wartungen.
Strafen fur Nicht-Einhaltung werden nicht verhdngt. Besonders
wichtig ist die Uberprifung der Abgasanlage, die alle zwei Jahre
durch den Schornsteinfeger erfolgen muss, um ein Inhalieren
gefahrlicher Gase zu verhindern.

Gemeinsam gegen die unsichtbare Gefahr

Die kurzliche Evakuierung in Wiesbaden mahnt zur Wachsamkeit
im Umgang mit Kohlenmonoxid. Es ist entscheidend, dass
Burger sich der Risiken bewusst sind und proaktive Schritte zur
Verhinderung von Vergiftungen unternehmen. Kohlenmonoxid
ist ein gefahrliches Gas, das oft zu spat erkannt wird, weshalb
praventive MalRinhahmen wie der Einbau von CO-Warnern und
regelmalige Wartungen unerlasslich sind. Nur durch Aufklarung



und Vorsorge kann das Risiko von Kohlenmonoxidvergiftungen
in der Gesellschaft gesenkt werden.
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