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Rheinbaden: Verlockend, aber
lebensgefahrlich - Experten warnen
eindringlich

Schwimmen im Rhein kann tédlich sein: Starke
Stromungen und verschmutztes Wasser bergen hohe
Risiken. Experten warnen!

Lebensbedrohliche Risiken des Rheins:
Schwimmen sollte tabu bleiben

Der Rhein, einer der bekanntesten Flisse Deutschlands, hat
nicht nur eine malerische Kulisse zu bieten, sondern birgt auch
erhebliche Gefahren fur Schwimmer. Wahrend viele Menschen
die kiihlen Fluten als Erfrischung an warmen Tagen betrachten,
warnen Experten eindringlich vor den Risiken, die mit dem
Schwimmen im Rhein verbunden sind. Der Appell ist klar:
Sicherheit sollte an erster Stelle stehen, und Freibader sowie
Seen sind die weitaus geeignetere Wahl.

Unsichtbare Gefahren unter Wasser

Die Stromung des Rheins gehort zu den gefahrlichsten Aspekten
eines Badeversuchs. ,,Ein Fluss wie der Rhein ist eine
Bundeswasserstral3e, gedacht fur die Schifffahrt”, erklart Rene
RoOrig, Sprecher der DLRG. Diese besondere Nutzung bringt
unsichtbare Unterstromungen und gefahrliche wechselnde
Wassertiefen mit sich, die fur Schwimmer tuckisch sein kdnnen.
Oft fehlen auch Rettungsschwimmer oder Anzeichen fur
Gefahrenzonen, was ein zusatzliches Risiko darstellt.



Wasserqualitat: Ein Gesundheitsrisiko

Ein weiterer Grund, der gegen das Schwimmen spricht, ist die
Wasserqualitat des Rheins. Trotz der positiven Entwicklungen in
den letzten Jahren bleibt das Wasser hygienisch bedenklich. Das
Hessische Landesamt fur Naturschutz, Umwelt und Geologie
(HLNUG) weist darauf hin, dass kommunales Abwasser, welches
nicht vollstdndig aus dem Fluss gefiltert werden kann, in vielerlei
Hinsicht gesundheitliche Risiken birgt. Dies fuhrt dazu, dass sich
schadliche Substanzen im Wasser befinden, die beim
Schwimmen gefahrlich werden kénnen.

Rettungsdienste warnen eindringlich

Jahrlich kommt es an nicht bewachten Badestellen im Rhein zu
tragischen Unféllen. Experten der Deutschen Lebens-Rettungs-
Gesellschaft (DLRG) betonen, dass viele Unféalle durch die
Unterschatzung der Stromung verursacht werden. Es ist ein weit
verbreiteter Irrglaube, dass schwimmen im Rhein harmlos ist,
was leider immer wieder zu fatalen Folgen fuhrt.

Fazit: Sicher schwimmen in
gewasserbewachten Bereichen

Der Aufruf zur Vorsicht beim Schwimmen im Rhein ist dringlicher
denn je. Es bleibt festzuhalten, dass ein sicheres Badeerlebnis
am besten in Freibadern oder anderen klar gekennzeichneten
Badeseen erlebt werden kann. Der Genuss am Wasser sollte
niemals die eigene Sicherheit und Gesundheit gefahrden. Die
DLRG spricht sich deshalb fur mehr Aufklarung und die
sensibilisierung fur diese Risiken aus, um zuklnftige Unfalle zu
vermeiden.

Fur weitere Informationen und Sicherheitswarnungen kénnen
Interessierte die Webseite der DLRG Wiesbaden besuchen:
wiesbaden.dlrg.de.


http://wiesbaden.dlrg.de
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