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Starker Regen uber Worms: So
beeinflusst das Wetter lhre Gesundheit!

Aktuelle Wettervorhersage und Pollenflug in Worms am 17.
und 18. Oktober 2024: Starker Regen und
Gesundheitsauswirkungen fur Allergiker.

Worms, Deutschland - In Worms erwartet uns heute, am 17.
Oktober 2024, ein wahres Regeninferno! Mit Temperaturen, die
von friuhen 13 Grad auf 19 Grad klettern, bleibt der Himmel den
ganzen Tag Uber von disteren Wolken verhangen. Die
Regenwahrscheinlichkeit liegt bei unglaublichen 100%! Auch in
der Nacht sinken die Temperaturen wieder auf 15 Grad.
Schwacher Wind von bis zu 11 km/h kann da kaum Trost
spenden. Fur den morgigen Freitag stehen die Zeichen auf mehr
Regen - diesmal mit maximal 17 Grad, und auch hier ist die
Niederschlagswahrscheinlichkeit erneut bei 100%.

Das Biowetter in Worms zeigt kein Erbarmen: Herz- und
Kreislaufbeschwerden sowie Kopfschmerzen sind an der
Tagesordnung. Glucklicherweise bleibt die Pollenbelastung
gleich Null, sodass Allergiker durchatmen kénnen. Doch nicht
vergesst: Bewegung im Freien starkt eure Abwehrkrafte — ein
kleiner Lichtblick in diesem triuben Wetter!

Energie tanken und die Nerven starken - so heil3t es, wenn
Sturm und Regen toben. Fur die neuesten Informationen und
Wetterupdates bleibt dran! www.news.de halt euch auf dem
Laufenden!


https://www.news.de/gesundheit/855923746/biowetter-worms-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-17-10-2024/1?womort=Worms
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